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Lo que por alova perderan nuesiros

@ bles lectoves lo dendvan con creces
ek cuanlo of papel se bulle on pleze.

£ medi cxdrema 4 gue s oblion
daprovisin de nuestyo eoneercio y
sobidaridadd de los mienbyos de du pres-
e so fewios sabido veuniriios pa-
acer dos pedidos por revesive. pro-
- dienl,
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Bl forio
L limenez, ung de
dueenes médicos que  mejores

:stras va dando de sus de
progresa, inieié un movimiento de hi-
‘oigne antl toberenlosa que estd Hama-
nalagliefios re-

1dos:
s obra de propaganda, in grandes
oraoporciones hasta hace muy poco,
fiud recibida con la fia indiferencia
con gue aqui es costumbre mirar las
cosas de aspectd ser
Pero fucrte, con el
pias ilusiones, 4 veces desencantado,
4 veces entusiasta y slempre conven-
cide, no ha dejado su tarea un mo
mento ¥ ha lograde despertar la cu
riogidad en unos, bastantes ya; f¢ en
los menos y entusiasmos en otros po-
eos, Por fertuna estosaltimoes ven o
Cer su grupo, seva cxtendicndo 3 me

or desus pro-

dids gue se hacen mis numeros lag
personas 4 quienes se alcanza 'ld im-
incia deJa obea. E 3, fami-

zada con el mal, nuestra sociedad
no puede verlo en toda su trasceden
tal fealdad, ni apreciar: astrosas
EONSECUEncias,

La tuberculosis, en todas susfor-
mas la mas conocida que es la pul-

“ternaban ambes jefes; Cuando

moaar, parace 4 algunos una elegante
enfermedad habida por las gentes de
buen tono, adquirida por los refinados
¥ estudiosos intelectiales. Personas
que se precaven contra zualquiera eg-

fermedad ligera de cardeter contagio~

50, a0 tienen el menor inconveniente
2a hacer vidz comin durante horas
dias con los tuberculosos.  Bwitar -ese
contacto diario es obra de la mds ele
mental pradencia.

Las personas que poscen
sconomica pueden en su pro

holgura

todas las comadidas exigidas para la
curacion 0 pueden conducirles & aque-
llos lugares en Jdonde el clima les
ofrezea mds probabilidades de prolon-
gar la vida 6 de sanar del tado. * Los

pobres, los desvalidas, los que agotd |

el trabajo, los seres que contrajeron la
tuberculosis atados 4 la miquina como
un volante de carne y de hueso, sélo
pnsgenéx ices un enartiucho empalvade
i lue donde. Aeabar sus horas.sin
aire. Para esos desgraciadas
voluntad enérgica de unos ¢

sitin que
My pok
sus comod toarse. S
ese sitio se
de San Jos
vineia adq
4 todo trance @5 preeisg
tralizacitn exc d e sinm
rd con perjuicio positivo de
vincias. La Escoela Normal para Al
juela, el Sanate para Cartago, va
gue aguellas regioneas de Tierra Blan-
ca v de Patrera Cerrado, d

encantadora § de un clima incompa

tanto mejor. Una pro

L mayor Loportaac

a6 pro-

rable han devueltalasalud 4 nopozos |

enfermns:de tubereulos
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pio hogar
! proporciopar 4 sus amadeos  enfermos

e una vista |

o staaionl do Ebtoce 4l s do OB  Avene, o R

cia del bando en vigilia se exacerbaba, pro-
vocdbanse fas mayores tempestades en el
Congrese, 3 ¢l prohombee de  Ja situacion
caia envuelio en la gencral rechifla, entie
sdtiras, enojos & injurias de los contrarios,

Cuando el periodo del sucesor, termina-
ba @ su vez — preparade por el converio
mitee, 6 provocado por la perfidia — repe-
tanse los mismos escandalosos hechos. ¥ en
una y otra ocasion, era  undnime el apds-
trofe: Cayd para no subir mds!” Pero no
era verdad, Hacian come que se iban, .| |
pero volvian!

Hoy, porla visto, estd renovindose aque-
lla politica corruptora e ‘Espafia.  Antes
Maura, hoy Azcdrraga, después Maura., . .
sHasta cuando?  Es dificil preverio, Gen:
tes bien intencionadas pronosticaron un
cambio favorable en el pafs, con la riece
ria pérdida de las coloniss.  Las colonias,
sont ya salo recnerdas, y €l cambio, estd
por hacer,

No hace mucho repraduje un periddico
local algunes cifras, de las que estampd en
“Il Imparcial”’ de Madrid un notable ha-
céndista. Tin ellas se hacia notar, gus la
tributacidn hebia ¢re a5 deun 50 4o,
mientras que 1a rigueza piblica habia ba-
jado en g0 millones de pt Hlo-
chents arrnmento de renovacian, de pro-
ode la B

de un false pat
Fapafia carecerd

tras sos

su sarmby

se yerpuen altivos. |
La mongrquia
y.ddel gstancamiento.
bra mids priivechosa qi
1prensc

nes.
upeidn
1
fes todas debemos
propaganda contra
bierio,

Hondo i secnlay
irremediable,
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darle de mamar v no dejarlo que gri-
:como s lo aeonsejan las crmmdro
2 6 alponas sebles personas gue a
“firman qoe el nino dejird de peitar
fan p!\\\ll(J COMo ved rC_'ILI(‘. i{o;
La madre en este caso debe
e absoluto dar de mamar & su hijo,
¥ &l este vomita una parte de la leche
sasi no debe asustarse, ni dejar de ha-
cer lo misme cn la préxima ocasidn
semejant . En general el vomito, s
a0 viene a_ompanado de diarrea. no
sprasenta ningtin fendmeno peligroso.
Par esto dice el proverbio popular con
razgdn: “Los nibos que vomitan ' ame
audo aleanzan un éxito mejor.” Ks en
los casos de enfermedades més 6 me
@05 graves, como por ejemplo e e
dlpavren con voniitos, cuando urge re
glamentar la comida del nifie, puesto
que entonces los drganos dijestivos
estdn exitados de tal modo, que el
menor recargo de alimento podria a-
-gravarlos. Segun lz cantidad de orina
nue el nifio secrete, se puede juzgar
el pravecho que ha sacado con mamar.
Lhta secrecion abundante de ortne s
Breede cousiderar comoe wna senel i
conlestable de gue of nifo tene do suf
ASeale,
Lo

AVt

mujer que amamanta debe .
ener una dlimentacién sin candimen-
s, ligera, pero bien nutritiva, Oue
M0 COMa COSAS que’ empanzan, muy
saladas 6 condimentadas, asi como los
wlatos que hay seeuridad de no po-
if‘rlﬂq soportar, la nodriza no debe
cambiar del todo ¢l regimen 4 queha
vivido acostumbrada y el cual la oo
frfa hasta entonces, Hard bien si con:
tintia en sus habituales, siempre: que
muy latigosas.

10 56N
waro privarse de la ceroese, pueds bo
e ln de cudndo en cuende, pere soie
i oL GVAEHAYIE Y RO. fe gHe (o
Liemer o abundacia. doide  carddnico
7 wdeofot. Lo wide congiigat adends,
debe " interiwmpirse duzante foda la
Eredaucia,

La cuestién que se ofrece enseguida |
=5 esta: cianio tiepo debe manias ol |
nzie? En condiciones del todo nor-
miales fa Jeolke madernal debe sov el solo
W skndee alimento del nifio dorante 7 4
g meses. Con todo, no hay ningdn
mal ni para el hijo ni (paud la madre
st aquel mama todo'el tiempo que és-
ta tenga leche. (%)

i T su “Manual préctica del tratamiento
aatural’ el muy tlustre médico nataralista ‘Feo-
dare Halm d "(‘.mntn ra lalactanciad
cperalmente se fijn el té nino e o meses 4un
# s para que el nifio comimnce
asds adlidasy el motiva de es
Tracia csa época comiinza & o
Sin embargo, se sabe que.
4 dos anos cuando el nino £ dientes pro
pios para masticar y comn iat senos e una
smujer sane que vive eonf roe A o taralizag

(i1

e que el mho
rolus dientes,
s hacia los 18 meses

sienen leche Hasta entonces, el nifn d Lo ma
wmar-hasta esa époea con wenisja parael hijoy
oara la madre, La misma o niralees 1
nos da esta indicacitng ex s en, os elert ot

“donde los ninos marman hasia la o edad e
i de cuatroanips™ Silo. cuando nino | e
dos molares el dejar la teche
smaternal por chianag solido,

St de es iy |

a4 comer |

logrd |

v

A partir.del noveno & décimn mes
s¢ comienza & daral pifc otras sus-
sancias que no sean leche, v de las
que hablaremos lueg

Bl destets se realizard poco & poco,
IGED nunca bruscamentes de an rolpe.
Hay paises en donde se ticne la peli
arosa costumbre de destetar al
en i didoy alginas vec ando-
le de un golpe la madre 6 la nodriza,

Bisto ¢s verdaderamente muy cruell |

Los grites del polire nifito os desga-
rravian el cerazén! Y pensar lucgo
U
noche v dis, Hasta que el pobre pe
quenita, agotade, pierde del todo al
vor! :

Algunas veces el nifc enflaquece y
pierde por completo el apetito & fuer
za de fastidiarse por su nodriza. Hs,
pues, razonable que se destete al nifio
pradualmente, ofreciéndole 4l lado de
Ia leche maternal buena leche de va
ca con la mitad de agua, & biep una
buena tisana de avena hecha de flor
de avena hervida sin lecke ni sal, 6
bien una mezela de leche con tisana
de avena, tambi€n puede hacérsele u
na sopita de galletas con un poco de
leche; anmentando sismpre la cantidad
de este alimento sustituto y ofrecién
dole el seno rara vez en el din, basta
suprimirselo del todo

Es \procise, sen cmbarge, wo deséelar
al nisio dusante fos grand.s
duvawie la denticion

M. Praves
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Teatre Wacional
Oriecn
“Vida Alegre § Muerte Tris(e™
1] snbaﬂo,

Beweficio del seior

i Bastante

escogila concu-
[ (lf‘l primeractor

gestivo el ucmhu el drama esco
e! purasu funcldn de gracia, 105 que
can 11 obra de que setratn sncon-
ttard en su argumento una leecion ba
provechosa:

Priyiey acta

Ricardo es un joven vico { libertino.
da con locars por Dalores, nna de ¢
jeresa quiin el ha hoentado,  Un d
a su caga i le anuncia que va a ser madrei €
T protnets (e p in Jll tos al extrangers,

Lleg n | san Ricarelo, fa mesa estd
i cotlay i',ll vista de esto 6l la des-
Ll (e
Tocl = ¢ wmborrachan excepto Luis, caamo-

(SRS

rado d s [bikerss, el e aprovecha el entorpe-
citnient il sa wicterioso rival para hacer con
man que oL firne Noa chrla en giie penuiici

stistitibug,

e entien ].
e us bragos de Bicapdo,
ey ha destrozado
qile jura oo volverle a

oA s b

Segundo acky
tr b widls de Ricardo 2o afios Jdes:
ey une quinta a orillas del mar, en
“us eriados, que no le oboedecen, estd

Rgers

Puece il

iodad de 1a Bibloteca Nacional

s5t0s gritos se dan generalmente |

CeElOFAS T |

- fia que Tucha i foreeja tenazmente, mientras

paralitico f avejentado, sufre horribles i dolorg-
505 ataques, i se lamenta s todas horas de no
tence un salo ser en el mundo gue lleve 54 gan.
gre 1 le cuide desinteresadamente.

Tdora mujuventud perdida entre
que ve raflejada en la petsona del liberting Al
Varo hij uraider amigo Luis, ¢l cual anda
Por G30= vecindarios porque pretende faptar g
una bella joven lamada Carmen, que yive en
las inmediaciones de la gquinta

Unz nache de tempestad entra Carmen ate:
rida de frio a pedis hospedaje a Ricazdo,

105" WiCIOS,

Levcer aola

La nina ha vueltoen si le pagd 2 su bienhe:
chor tratandole como si fuera subijo i le clenta
fue se casard con Alvaro.

Ricardo le hace ver homorizade el engano de
que es victima lo que pretende el seductor,
Le sobreviene un ataque i llama descsperadoa
Dolores; la nifia le pregunta porqué lama o su
madre; Rieardo se interesa i averipua que Cap-
men es su propia hija.

Un segundo ataque le deja sin movimiento.
Entra en esto Alvaroitrata de llevarse a la ni-
&l
pobre enfermo se revnelve en su propm 1npo-
tencia oyendalo i visndolo todo. Carmen apela
al ultimo reerso: grita 1 lldma & sumadre. Es-
ta llega providencizlmente i reconociendo a Bi
catdo se arreja en sus brazos i le presentz
hija,

Afvaro, i ulta 4 Ricardo. [Fiste
que ha vuelte en s Teta A acercarse, | po-
seido ds una memerad" fuerzs superior e aga-
s porel coelic, le pisntea, le es trangul
muere f sives enlos hrazos L!& dmLub muya
satisfechi de haber h
buaeno en su vi

‘Totta 4 inte:

|timay escena

i (‘Ir.‘-(:a:ga

= ol sefior Oriesa; inferpretd tan
te el papsl de Ricirds, dueal
el ultima Acte, se fe higo salir
1 frenes
autor quiser demostiar i
o2 1 conclrrencia unoy

& por s trinndo, pues
s,\m pblize las mas de
o hasta en

i ilen gl
A e

La zarzuela final Hiuien fuera
niada esa noche &
publico ri¢-bastante a pes
& de memoria,

Ll fug
et general,
de sabfisela cn.

GARCANTIA

OTICIAD

Gobetnacidn—Se acuerda emancipar 4
mener fohaninng Morales,

Policia;
dicn
jurisdiccion en todos Jos lupares que for-
man el cantdn de Carrillo; asignar 4 este
nuevo puesto la dotacidn e @ 150 00
mensuales i se dispone  gue la residencia®
oficial del médico sea el distrito de Iiladel-
fin

Se fuculfa 4 |3 Sociedad de San Vicente
de Pail de San Joaquin del cantdn central
para celebrar un turno general que se ce-
lebrard el 25 del mes en cuiso.

Be area en coarto circuito mé-

¢n la prowincia del -Guanacaste con

-

2an0" del Sistoma Nacioral de Biblotecas el Hiniterio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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- Beneﬁcio del S5r. don Ricardo L=
que Alba, el miercoles 21 de diciem-
bre, con “El Octavo no Mentir” de

4
g — .
5
T El Temblor de anoche
L Tuvo de duracién de 35" & 40". Di-

 reccion E: O, Horadlas 12 y 7' de
" la noche. Y
& Despnés se sintieron debiles os-

i cilaciones por 3 veces.
J ot

DOS MUJERES jévenes padrén ha-
| Hlar ocupaci6n, como aprendices,
en el manejo de las maquinas de
Ia fabrica de camisetas de punto.
Informes en los bajos de la casa
de la sefiora viuda de Lines. Av.
2% B,

ITENTS TVIVERSH,

W

CABLEGRAMAS

Tokio, 10, La Cimara de Representan-
tes aprobo por unanimidad de votos en la
forma revisada. Se ha recibido el siguiznte
rdespacho del ejército sitiador de Puerto
Artoro la noche del 15 se recibiercn en el
Cuartel General dos cartas del G-
Stoessel Comandante de la plaza disi
al Genéral Nogi; la prinera dice:
honorde manifestarls que su arti

w

Ciagaiitaautl o= - - 5 Lol

de la Cruz Roja qu
i Estés insignias son I posi- |
ciones de su artilleria Lo suplico prohibir
este bombardeo, Me Stiptlss acedlo la al- ‘
ta esumaeidn en gue tenpo nuestros valien
tes héroes que despucs de batirge gl
samente con las fue e Ud vace
hospitales bajo & préteccion de |a Cruz |
Roja. Entre estos héroes encuéntranse ai-
gunos japemeses. Aprovéchome de esta
oportunidad pari asegurarle § Ud. de mi
alto respeto.’ La otra 4 se lee como
sigue: “al portador dec la presente Baras.
hoppo Langa maestea ¢ la casa del Em
perador y Supsrintendente de la Sociedad
de la Cruz Roja, le encargo para negociar
con su excelenciad fin de remover los hos.
piteles fuera de ln zosa peligros, Hurante
el bombardeo. 15 superflue manifestar 4
su exeelencin que respetamos su d-recho
de promover el éxito de sus operaciones.” |
El General Nogi envié 4Salichio at Ma- |
yor Suito acompafiado por ¢l intérprete,
profesor Arifu para entregar la Siguiente
n respuesta i Stoessel: Tengo el hovor de ma:
' nifestarle 4 su excelincia que desde el prin-
cipio del sitio ¢l ejéreito japonds ha respe
tado 4 la humanidad y los tratados. Jamds
hemos dirigido 4 propdsito nuestro fuego
contra los edificios 8 naves que enarb-lan
la bandera de la Cruz Roja La mayor par-
. tedela pl zu estd invisible demuestras po-
© simiones Como Lid, sabelas bombas siem.

pre cien en los puntos & que estdn dirigi-
das especialmente en vista de la larga y
valiente resistencia, la desviacién de nues-
tros cafiones se vuelve mas grand cada
dia. De consiguiente es con el mayor pe-
sar que le manifieste que no podremos ga

rantiza® que nuestros proyectiles llegaran
al punio & que estdn dirigides. Me aprove

cho de esa oportunidad para expresar &
V. E. mjs sentimientos del mas alto apre-
cio.” Como resultade de las conferencias
celebradas entre Barashoff Langa v el Ma

yor Solti. Se ha convenido en que los ru-
508 entregaran el dia 18 un mapa que se-
flale las posiciones de los hospitales.

HIGINIO CARMONA, Zapaterfa
de fama por la prontitud y el es-
mero en los trabajos, as{ como
por la cultura del trato. Los pre-
cios alcanzan de ¢ 3-50 4 ¢ 8-00
el par. Hay calzado para nifios,
caballeros y sefioras.

AGENCIAS ¥ COMESIONES

EDUARDO MAROTO tiene para
vender
Stompre barato
Stempre de lance
Eseritorios—Mesas de diferentes
clases—Camas de nifio, de una
solapersona, de matrimonio—Cu-
nas—r juego de sala tapizado
excelente—Miquinas de coser—
Mdquinas de escribir Remington
—Loza de mesa— Cristalerfas
gran surtido de tasas par 6,
te, chocolate, caldo, etc.,—arma-
rios ]JJfa fﬂfh']. !JHI’ﬂ CﬂCi[]iL |):1r;i
—mesas de noche—col

encio de la jardinerfa de fa-
delina,
misionss \y aguacias en ge-

varas al’ Oeste de la

i Alfaro, Parque Central
SOMBREROS DE PALMA salva
durenos, muy finos, acaban de
llegar 41a tienda de Guatavo Pra.
dilla H , bajos del Hotel Interna-
cional

CERVYECERIAS

LA CERVECERIA TRAUBE pro-
duce excelente cerveze doble, La-
ger Dier y cevvesa #egra, marca
Estrella.

SE VENDE un solar situado en la
parte posterior de la Iglesia de
la Soledad. 85 por 48 varas,

PULPERIAS

LA PULPERIA DEL CARMEN Y
EL AGUILA DE ORO ticpen
depésito permanente de vino de
mesa Medoe de la acreditada ca
sa Le Slane y Cia. al bajo precio
de 60 centavos la botella,

ALQUILERES

PARA VERANEAR EN ALAJUE-
LA, alquila una casa Teresa de
Fonseca.

ORDENES POR CORREO s ser-
virdn & todas partes del pais 4
los mismos precios que vendo en
la capital y LiBRES DE TODO GASTO.
Personas residentes en Limdén y
la Linea del Atldntico, pueden
confiar sus érdenes y el importe
de las mismas al Posta Ambulan-
te D. Emilio Araya.

EMILIO ARTAVIA

En San José.
COMPRAS ¥y VENTAS

SE COMPRAN paiiolones en la pul-
perfa £/ Lago, 100 varasal S. del
puente de la Fébrica,

MUSICA

PATRICIO CARVA[AL ofrece de

publico su guintetc compuesto al

piano, clarinete, flauta, violin y

contrabajo. El piano es portatil,

su traslado se hace fAcil y sin cos-

to para el cliente, Para serenatsg

el quinteto es de primer orden.
BINERO

PARTIDAS hasta de quinientos

colones, con buena parantfa hi-

potecaria, se ofrece d interds la
suma de dos mil colones, Infor-
mes en la oficina d+ don Manuel

Coto Ferndndez

San José, 23 noviembre de 1904

ALMACENES

GRAN VIA, Gran almacén de
conEervas y licores,

HOTELES

HOTEL Y RESTAURANT CEN-
IRAL DE GUSTAVO I
F, ANTESDE CAVALLI}
El micjor establecimiento en su

1ero de la capital; ha vuelto 4

sUs primitivos tiempos de confort
y buen servicio. Por su variedad
en las comidas es el mis propio
para pensionistas y por la activi-
dad y buen trato en el servicio el
mejor para transeuntes, Cryas
TODAS LAS NocHES, Banquetes y
comidas para familias. Cantina
profusamente surtida.

El propietario, Gustavo Bowr,
oird con gusto toda observacién
que para el mejor servicio le ha-
ga cnalquicra de sus clientes,

No olvidar quie es el mejor res-
taurant de la cindad y que se ha-
lla al paso del tranvfa,

BARBERIAS
BASILIO PANTAGUA, Barbero—
Trabaja frente 4 la Botica del
Comercio, Calle Central Sur,
TINTORERIAS
JOSE VICENTE PERAV.TA, teiii-
dor, trabaja en la famosa tintore-
via de Carlos Peralta padre, al
Sur del Colegio de Sefioritas,

EN

LA

L=

" del Sistema

Juventud, Costa Rica



£ TALLER MECANICO
: —DE—
ALFREDO RAMIREZ
Calle 11 Sur, Cuesta de Moras

CASA DE HABITACION: CALLE 3, N., N¢ 349

Rt |

Se ejecutan trabajos de fundicién, torno, herreria, fontaneria,
reparaciones ¢ instalaciones en maquinarias, como beneficios de ca-
f€, ingenios de aziicar, molinos, maquinas dcimprenta; y también se
gjecutan trabajos en reparaciones € instalaciones de relojes de porta-
da, 6rganos de iglesias, armonios y cualquier otra clase de instru-
mentos musicales.” Se cuenta para todos estos trabajos con operarios
muy competentes. ;

LINEA HAMBURGUESA-AMERICAN A
SERVICIO LTLLS

Los vaperes de esta conocida Linea que hacen el trafico entre New |

York y Puerto Limoén son los siguientes:

“SIBERIA™, “ALLEGHANY, “NARNIAY, CALTAL”
Zavpan de Limon cada lunes
Esta ruta es la mds rdpida para h:
mesa e cxcelenic ¥ Eaaa YADOE leva una camarera,
=6 hacen descuentos & los pasalifos qlic tomen billetes de ida
i vuelia, valederos por un aiio,

Los vapores “SIBERIA" “SARNIA” y “ALTAI” tocan en |

Kingston 4 su regreso. :

Los pasajeros deberdn siempre anotar sus pasajes de antemano,
directamente con el suscrito.en su oficina, Avenida Central, frente
al Hotel Imperial. = A fin de evitar demoras, un empleado de la
Agencia encontrard en la estacién del ferrocarril los pasajeros para
darles sus billstes.

JOHN M. KEITH,
Representante

San José.

Si queréis comprar bueno y barato acu-
did siempre &

La pulperfa del Carmen
EL AGUILA DE ORO

donde hallaréis siempre un surtido fresco y variado de toda tlase de mercade-
rias,
Especialidad en los famosos cacktails nacionales y en exquisitos vinos
de mesa al fnfimo precio de 6o centavos la botella,
iServicio esmerado!
Inprayaa e LA ATRORA™

r ¢l viaje 4 Europa. La|

||

|
|

de escribir
O LIV E:R

Es la dnica de escritura visible, de rapidez nunca ignalada, y de con

truccién perfecta.

dquina

74

La m

peso es de 20 libras.

s de pequeno volimen, y portitil, su
Apgente en Costa Rica,

Escritura en colores.—Dibujos.

| LA GRAN VIA Surtido fresco
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escogido para Noche Buepa y
Ano Nuevo.
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